NU.V.E.M MEDICINA

Rua Ceard, 600 - Sala 101 - Santa Efigénia - BH/MG - (31) 2537-3131

AUVEM  Preparo para Manometria Esofagica
de Alta Resolucédo

A Manometria Esofagica de Alta Resolucao avalia a motilidade do esofago e a funcao dos esfinsteres, sendo
essencial no diagnostico de acalasia, disfagia e refluxo refratario. O preparo correto garante um exame de
maior qualidade. O tempo total de permanéncia na clinica é de aproximadamente 2 horas.

10 a 20 minutos Nao ha sedagdo Obrigatério Clinica NU.V.E.M

PASSOS PARA O DIA DO EXAME

Jejum absoluto (inclusive de agua) a partir das 22h da noite anterior ao exame

Para casos especiais (criangas, idosos, diabéticos, etc.), o tempo de jejum é avaliado individualmente
Leve a guia ou o numero de autorizagao do seu convénio no dia do exame

Trazer o pedido medico e exames anteriores (endoscopia digestiva , raio x do esofago)

Verifique a cobertura e a necessidade de autorizagéo prévia com seu convénio

Pos-exame: Vocé podera retornar as suas atividades normais imediatamente, inclusive dirigir

MEDICAMENTOS Orientacoes importantes

Para dor toracica (se for o caso): Suspender Somente com orientacao medica
Dilacoron, Isordil, Cardizem e Diltiazem 48 horas antes
Medlcamentqs para mohl@ade (qu_pendona, Suspender Somente com orientacao medica
Metoclopramida, Bromoprida, ou similares) 48 horas antes
Omepr.azol, Pantoprazol, Lansoprazol, antiacidos, Pode manter Nao interfere neste exame
Sucrafilm ou Lufta Gastro Pro.
Medicamentos para hipertensao, diabetes, )

P P Pode manter Nao interfere neste exame

problemas pulmonares e cardioldgicos

f O exame nao causa dor. Uma sonda fina e introduzida pelo nariz o desconforto e momentaneo e bem
tolerado pela maioria dos pacientes.
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